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 RESUMEN  

 ABSTRACT 

Se aborda el tratamiento a la comprensión de las  The treatment of the understanding of the works obras de los clásicos del marxismo leninismo en  of  the  classics  of  Marxism-Leninism  in la Filosofía, lo cual constituye una problemática  Philosophy  is  addressed,  which  constitutes  a en  el  proceso  de  enseñanza  –  aprendizaje.    Se  problem  in  the  teaching-learning  process.  A propone  un  sistema  de  actividades  para  la  system of activities for reading comprehension is comprensión lectora en dichas obras, propiciador  proposed  in  these  works,  facilitating  dialogue del  diálogo  con  los  profesionales  de  Cultura  among generations where the value of inclusive Física donde se destaca el valor de las políticas  policies  of  the  Cuban  social  process  is inclusivas del proceso social cubano como parte  highlighted  as  part  of  the  rescue  of  cultural del rescate de la identidad cultural.  Se utilizaron  identity. Theoretical and empirical methods were métodos teóricos y empíricos que permitieron la  used  that  allowed  the  identification  of  the identificación  de  las  insuficiencias  y  las  insufficiencies  and  the  evaluation  of  the valoraciones de las actividades. 

activities. 
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INTRODUCCIÓN 

Preparar al hombre para la vida significa, ante todo dotarlo de un formación cultural y científica que le permita asumir la realidad en términos de significación social del mundo, lo cual debe permitir actuar consecuentemente como ser social, como ente transformador y como productor y reproductor de la vida  social.  El  problema  de  la  apropiación  en  la  significación  social,  requiere  de  conocimientos, habilidades y actitudes, aunque no se puede obviar el tema de los valores humanos, donde el estudiante tiene que conocerlos, interiorizarlos, asumirlos y llevarlo posteriormente, a una práctica consciente. 

Una de las vías, que posee el hombre para apropiarse de esa significación social de los valores humanos, es la lectura comprensiva, en este caso de las obras de los clásicos del marxismo leninismo en función del rescate de la identidad cultural. 

Para llegar a afianzar estos sentimientos de identidad, hay que comenzar fomentando en los estudiantes hábitos de lectura, de forma tal, que el estudio, el reconocimiento, por lo cercano y por su localidad se desarrolle a partir de la comprensión de las obras de los clásicos del marxismo leninismo. Es pertinente entonces coincidir con Seijas (2008), cuando plantea que “. .la institución docente como centro cultural más importante de la comunidad debe proyectarse por el desarrollo de la identidad cultural, utilizando para ello los contenidos del currículum de cada grado”, hecho que tiene una connotación específica en el contexto de formación de los profesionales de Cultura Física. 

El tema de la identidad cultural ha sido abordado por múltiples investigadores. Autores como: García y Baeza (1996), Tejeda (2000), Laurencio (2002), Álvarez (2003) en sus investigaciones referencian diferentes vías para potenciar la formación de la identidad cultural desde la institución docente, pero no se propusieron entre sus objetivos realizar actividades educativas que permitan la inserción de estos resultados en el proceso de enseñanza – aprendizaje. Sobre la base de este análisis se observa que la praxis pedagógica  exige  el desarrollo de la identidad  cultural como  premisa  para  el  fomento  de la identidad nacional. 

Por otra parte, desde la ciencia se han buscado respuestas a estas exigencias que ahora constituyen presupuestos  básicos  para  el  desarrollo  de  la  presente  investigación,  por  esta  razón  se  propone  un sistema de actividades para la comprensión lectora de las obras de Carlos Marx, Federico Engels y Vladimir Ilich Lenin, que propicie el reconocimiento por parte de los futuros profesionales de Cultura Física  de  patrones  culturales propios del territorio  y de  su  contexto  de  actuación,  en  función  de la transformación cultural y dialéctica del socialismo cubano. 

La investigación se concibió a partir del problema científico de ¿cómo contribuir a la comprensión lectora  en  el  trabajo  con  las  obras  de  los  clásicos  del  marxismo  leninismo,  en  los  estudiantes  en 
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formación de Cultura Física para el rescate de la identidad cultural? El objetivo es elaborar un sistema de actividades, para la comprensión lectora en el trabajo con las obras de los clásicos del marxismo leninismo, que propicie el desarrollo de un diálogo desde el proceso de enseñanza aprendizaje de la Cultura Física y así aportar nuevos saberes para la formación en valores humanos en los estudiantes. 

Elevar su cultura general integral, para compartir, socializar, concientizar y para saber hacer desde la actividad práctica, ya que se aprende a leer, desde nuestras propias experiencias y se logra reconocer patrones  culturales  identitarios  para  salvar  la  cultura  que  es  fortalecer  con  sus  luces  y  sombras  al Socialismo Cubano. 

DESARROLLO 

El valor pedagógico de la comprensión lectora. 

La importancia de este trabajo de investigación, transita por la necesidad de que los estudiantes de Cultura Física, logren realizar una lectura comprensiva en los textos de Carlos Marx, Federico Engels y Vladimir Ilich Lenin en aras de elevar los valores humanos a través de las actividades físicas y o deportivas que realizan y de esta forma aportar al rescate de la identidad cultural. Varios han sido los investigadores que han trabajado este tema y han destacado su importancia. 

Desde lo anterior se concuerda con el concepto de comprensión textual aportado por Roméu, A. (2003), al expresar  que es un proceso complejo y dinámico, durante el cual el sujeto interactúa con el texto que interpreta, mediante la aplicación de estrategias cognitivas y metacognitivas, lo que da lugar al intercambio  entre la información nueva contenida en el texto  y la almacenada en la mente del sujeto, y posibilita que el texto influya en el lector, enriqueciendo o reformulando sus conocimientos, y el lector  atribuya  nuevos  significados  al  texto  a  partir  de  sus  inferencias.  Se  trata  de  un  proceso  de atribución de significados al texto, ilimitado de inferencias y de re-elaboración del texto por parte del lector, el cual lo enriquece con sus propios saberes. 

Pero también Roméu, A. (2012) hace referencia al nivel de comprensión lectora, que es el grado de desarrollo  que  alcanza  el  estudiante  en  la  obtención,  procesamiento,  evaluación  y  aplicación  de  la información contenida en el texto. Pero no se puede hablar de comprensión lectora, si no se destaca el valor  pedagógico  de  interacción  del  sujeto  con  el  texto  y  su  habilidad  en  leer  comprensivamente. 

Incluye la independencia, originalidad y creatividad con que éste evalúa la información. 

Comprende los niveles de traducción, interpretación y extrapolación. La comprensión inteligente: tiene lugar en este nivel el momento de percepción de la forma de superficie, la captación del significado literal,  la  elaboración  de  inferencias  y  creación  de  la  base  proposicional,  hasta  la  construcción  del modelo  de  situación  referencial.  Se  le  denomina  también  etapa  de  traducción,  pero  el  término  no 
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destaca suficientemente la parte productiva de este proceso, pues implica no solo captar lo que el texto significa, sino atribuirle significado a partir de los conocimientos y experiencias. En ella el lector capta los significados literal o explícito, intencional o implícito y complementario. 

La comprensión crítica: el lector asume una actitud de aceptación o rechazo del contenido del texto. 

Para ello opina, enjuicia, comenta, valora y toma partido a favor o en contra. 

Si se realiza una lectura comprensiva de los textos de los clásicos del marxismo leninismo, teniendo en cuenta los elementos ya antes señalados, de esta forma se está aprendiendo, en la medida en que la lectura comunica, permite aproximarse al mundo de significados y se ofrecen nuevas perspectivas u opiniones  sobre  determinados  aspectos.  Así,  la  lectura  comprensiva  aproxima  al  conocimiento  y siempre va hacer una contribución esencial a la cultura propia del lector, porque en ella se da un proceso de aprendizaje cuando se lee con placer. 

¿Qué finalidades podemos valorar de una lectura comprensiva en función de formar valores humanos en los estudiantes de Cultura Física? ¿Desde qué fines u objetivos la practicamos en las actividades físicas y o deportivas en aras del rescate de la identidad cultural? La respuesta a estas preguntas se puede resumir en las siguientes ideas: 

  La lectura comprensiva para obtener información, para saber, para conocer. 

  La lectura comprensiva para opinar, interactuar y para actuar. Hacemos uso de ella cuando: 

  La lectura comprensiva para entretenerse, para gozar, para crear, para jugar y para recrearse. 

Leer es ante todo poner a prueba un proceso de planteamiento de hipótesis e interpretación, entendido este último término, como ponerse entre las partes de un texto y aventurase a explorar diversos caminos de búsqueda de inferencia, hipótesis, corroboración y evaluación. Cuando enfrentamos el proceso de una lectura comprensiva, estamos siempre anticipando posibles interpretaciones que son el resultado de saberes y operaciones cognitivas de diversas índoles: los saberes que arrastra el lector y que son el resultado  de  su  experiencia vital  ante la vida  y  los  saberes que contiene  el  texto  en función  de su formación  en  valores.  ¨La  cultura,  como  expresión  del  multifacético  quehacer  humanista,  deviene punto  de  confluencia  de  lo  diverso,  en  tanto  supone  la  contribución  de  generaciones  en  tiempo  – 

espacio diferente, desde aristas y perspectivas también diversas, en tanto proceso y producto, y que se expresa en los valores¨. (Portales Mendoza, 2009, p.4) Es aquí el papel de la actividad esencial del profesional  de  Cultura  Física,  por  cuanto  el  deporte  constituye  una  de  las  formas  más  amplia  de transmitir la cultura. 

Existen  elementos  que  el  autor  enumera  y  considera  que  son  claves,  para  el  desarrollo  de  una comprensión  lectora  en  el  trabajo  con  las  obras  de  los  clásicos  del  marxismo  leninismo  y  que  los 
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profesores de Cultura Física, tienen que lograr intencional estas actividades desde cada una de sus esferas de actuación, si se quiere rescatar la identidad cultural a partir de formar valores humanos en los estudiantes: 

  Saber escuchar. 

  El intercambio de significados a la hora de interactuar con los textos. 

  Utilizar adecuadamente el lenguaje, con ajuste a las normas de uso, como mecanismo de adquisición de conocimiento e interpretación de la realidad y como instrumento imprescindible del trabajo intelectual y de cualquier aprendizaje. 

  Hablar con toda seguridad, realizando un análisis muy espectral del fenómeno. 

  Valorar críticamente, con independencia gradual, la belleza de las obras estudiadas, en este caso, de los clásicos del marxismo leninismo y tener en cuenta la unidad de contenido y forma. 

  Existe confrontación de ideas, respetando los criterios, independientemente que sean divergentes. 

  Ante el parto en las ideas, se crea un ambiente de socialización. 

  A partir de la comunicación, el reconocimiento del valor que tiene el texto, en la contextualización de contenidos y en la intertextualidad que busca la objetividad del análisis. 

  Se  arriban  a  conclusiones,  siempre  dándole  una  salida  hacia  la  actividad  práctica  en  la  actividad valorativa como parte de esa objetividad de la temática analizada. 

Siendo consecuentes con el análisis anterior y para obtener de forma más objetiva las informaciones, que tributan a la necesidad de desarrollar la comprensión lectora en el trabajo con las obras de los clásicos del marxismo leninismo, se aplicaron métodos teóricos, empíricos y estadísticos matemáticos. 

Posteriormente  de  haber  aplicado  el sistema de  actividades  y  para  conocer si hubo un  aprendizaje desarrollador en  los  estudiantes, se  aplica una  prueba  diagnóstica de salida  y  se pudo  constatar, la factibilidad  de  la  aplicación  de  la  propuesta  del  sistema  de  actividades  a  través  de  los  resultados obtenidos en la aplicación de este instrumento. 

Existe un aporte desde la ciencia, porque al consultar el programa de la disciplina, recomendamos que se  incluya  como  clase  práctica,  la  comprensión  lectora  de  las  obras  de  los  clásicos  del  marxismo leninismo, que va a reforzar en los conocimientos transmitidos en una clase de conferencia. A partir que  se  reconoce  que  esta  actividad  está  en  función  de  los  estudiantes  de  Cultura  Física  y  que  se contextualiza  a  su  actividad,  por  lo  que  se  debe  propiciar  que  el  mismo  en  su  interacción  con  el conocimiento y en cada esfera de actuación, ascienda al procesamiento de la información en un nivel de pensamiento teórico abstracto. 

Lograr que el estudiante vaya a la búsqueda del conocimiento y tenga la habilidad de relacionar las partes y el todo, de las relaciones causales y la utilidad del conocimiento. Obtener que se estimule la 
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formulación de suposiciones e hipótesis, el planteamiento y solución de problema y la búsqueda de soluciones para intencional el valor teórico – práctico del texto. 

Se ponen dos ejemplos que demuestran el tratamiento con la comprensión lectora de dos obras: Ël Manifiesto del Partido Comunista¨, de Carlos Marx y Ël Papel del Trabajo en la transformación del mono en hombre¨, de Federico Engels 

Actividades para el desarrollo de la comprensión lectora 

Actividad No I 

Texto: El Papel del trabajo en la transformación del mono en hombre. 

Tema:  El  trabajo  en  la  formación  del  hombre  nuevo,  su  contextualización  como  expresión  de resiliencia. 

Objetivo: demostrar a través de la utilización de fuentes, la importancia del trabajo para la formación en valores del hombre en la construcción del socialismo. 

Método: Exposición oral, debate  

Medios: computadora (presentación digital), otros medios 

Bibliografía: - Lecciones de Filosofía Marxista Leninista Tomo I y II. 

Engels, F. (1982). Dialéctica de la Naturaleza de Federico Engels. Ciencias Sociales Lenin. V.I (1986).Materialismo y Empiriocriticismo. Pueblo y Educación Procedimientos: observación, explicación, demostración 

Evaluación: 

"(…) el trabajo es la condición básica y fundamental de toda la vida humana y lo es en tal grado que, hasta cierto punto, debemos decir que el trabajo ha creado al propio hombre (…)" (Engels, 1974) Comprensión inteligente: 

- 

¿Qué nos quiere decir el autor? 

- 

¿Qué es el trabajo? 

- 

¿Qué es la vida humana? 

- 

¿Cuáles  son  las  principales  actividades  que  realizan  los  profesores  de  Cultura  Física  en  su trabajo? 

- 

¿Qué es condición básica? 

Comprensión crítica: 

- 

¿Qué piensa usted de lo planteado por el autor? 
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Comprensión creadora: 

- 

¿Cómo usted considera que defender la cultura y la identidad nacional es desarrollar en Cuba un trabajo consciente en defensa de la Ideología de la Revolución Cubana? 

- 

¿Considera usted que el trabajo influye en la preparación física del individuo? Explique. 

- 

¿Cómo usted considera la importancia del trabajo cuando se habla de resistencia creativa en la defensa de la ideología de la Revolución Cubana? 

Actividad No II 

Texto: Manifiesto Comunista. 

Capítulo No 1: Burgueses y proletarios  

Tema: Una creación desde la intertextualidad en el trabajo con el Manifiesto Comunista. 

Objetivo:  Demostrar  a  través  de  la  utilización  de  diferentes  fuentes  la  vigencia  del  Manifiesto Comunista desde su utilidad teórico práctica. 

Tipo de clase: clase práctica 

Método: Exposición oral, debate  

Medios: computadora (presentación digital), otros medios 

Bibliografía: 

Engels, F. (1974). El Origen de la familia, la propiedad privada y el Estado. En, C. Marx y F. Engels. 

Obras Escogidas. Progreso 

Marx, C. y Engels, F. (2009). Manifiesto del Partido Comunista. Ciencias Sociales Marx, C. (1985). Prólogo a la contribución a la crítica de la economía política. Editora Política. 

Rosental M. y Ludin P. (1990). Diccionario Filosófico. Editora Política Procedimientos: observación, explicación, demostración 

Evaluación: 

Ën la misma proporción en que se desarrolla la burguesía, es decir, el capital, desarrollase también el proletariado, la clase de los obreros modernos, que no viven, sino a condición de encontrar trabajo, y lo encuentran únicamente mientras su trabajo acrecienta el capital¨. (Marx y Engels, 2009) Comprensión inteligente: 

- 

¿Qué nos quiere decir el autor? 

- 

¿Qué es la burguesía? 

- 

¿Qué es el proletariado? 

- 

¿Qué es el capital? 

Comprensión crítica: 
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- 

¿Qué piensa usted de lo planteado por el autor? 

- 

Comprensión creadora: 

- 

¿Cómo usted valora el papel del proletariado cubano antes de 1959 y su importancia en los momentos actuales, cuando se habla de resistencia creativa como forma de hacer política? 

- 

¿Cómo usted valora la existencia del proletariado como sepulturero del capitalismo en el mapa geopolítico mundial? 

- 

¿Cómo usted valora el establecimiento de puntos de contactos entre el papel de los deportistas cubanos en la arena internacional y la Concepción de Guerra de todo el Pueblo en la defensa de la Ideología de la Revolución Cubana? 

Se pudo constatar, la factibilidad de la aplicación de la propuesta del sistema de actividades y además se pudo corroborar que hubo transformaciones en los estudiantes de Cultura Física, cuestión que no está  limitada  únicamente  en  su  aceptación  a  las  obras  de  los  clásicos  del  marxismo  leninismo, trasciende en el aspecto, de la visión que tienen los estudiantes de la utilidad de estos textos, desde una significación teórico práctica y que esto se alcanza con una aproximación más inteligente, dialéctica El diseño del sistema de actividades  para la comprensión lectora en el trabajo con los clásicos del marxismo leninismo es el resultado de un pensamiento pedagógico, humanista y revolucionario. Los resultados  desde  el  punto  de  vista  cualitativo  y  cuantitativo  demuestran  que  hubo  un  aprendizaje desarrollador en los estudiantes Cultura Física, igualmente se constató transformaciones en sus modos de actuación evidenciados en mayor identificación con los valores identitarios de la cultura nacional. 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
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