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 RESUMEN 

 ABSTRACT 

Se ofrece un modelo didáctico concretado en una  It  offers  a  didactic  model  specified  in  a metodología, 

portadores 

de 

nuevos  methodology,  carriers  of  new  components  and componentes  y  relaciones  esenciales  entre  los  essential  relationships  between  the  subsystems subsistemas  que  revelan  la  dinámica  para  la  that  reveal  the  dynamics  for  the  orientation  of orientación  del  trabajo  independiente  con  independent  work  with  an  interdisciplinary enfoque interdisciplinar en el año académico. Se  approach in the academic year. The essence of argumenta  la  esencia  del  método  correctivo  the  guiding  corrective  method  is  argued,  as  a orientador, como elemento dinamizador entre las  dynamic  element  between  the  relationships  of relaciones  de  los  subsistemas  y  componentes  the subsystems and components as a reflection of como reflejo de su materialización en la praxis.  their  materialization  in  the  praxis.  Research Se aplicaron métodos de investigación del nivel  methods  of  the  theoretical,  empirical  and teórico,  empírico  y  matemático  y/o  estadístico  mathematical  and/or  statistical  level  were durante  la  investigación.  Se  constata  cambios  applied during the research. Significant changes significativos en la corrección de los errores más  are found in the correction of the most significant significativos  cometidos  durante  la  orientación  errors  committed  during  the  orientation  of del 

trabajo 

independiente 

con 

enfoque  independent  work  with  an  interdisciplinary 

interdisciplinar por parte del colectivo de año de  approach  by  the  year  group  of  the  Physical la carrera de Cultura Física. 

Culture career. 
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INTRODUCCIÓN 

Para  la  elaboración  del  método  correctivo  orientador  se  asumen  como  referentes  teóricos  que  se sintetizan en el método dialéctico, el enfoque histórico-cultural de Vigotsky y sus seguidores. Desde lo didáctico se retoman los fundamentos del modelo educativo cubano establecidos por Álvarez de Zayas, C., & Addine y García (2005). 

Otros  referentes  asumidos  fueron  los  de  Calzado,  Mengana  (2016);  Milán  (2022)  que  definen  el método correctivo compensatorio de la educación especial, el método correctivo para la formación pedagógica de los estudiantes de la carrera de Cultura Física y el método correctivo interdisciplinar respectivamente, citado por Milán (2022). 

El método que se propone se realizó sobre una adaptación de los ya existentes y cumple con los criterios planteados por Bermúdez y Rodríguez (1996) en cuanto a su objetivo, sus posibilidades de aplicación y sus relaciones internas desde lo objetivo y lo subjetivo. 

De ahí que la orientación del trabajo independiente con un enfoque interdisciplinar trae consigo la modificación y el surgimiento de nuevas formas y enfoques en la preparación de los docentes que conduzcan a las transformaciones necesarias en su accionar pedagógico, de manera que se dé respuesta a la dialéctica entre las dimensiones abordadas, donde el método a utilizar posibilita una dinámica favorecedora del cumplimiento de las exigencias de la interdisciplinariedad. 

DESARROLLO 

El  método  correctivo  orientador  constituye  un  elemento  dinamizador  durante  la  aplicación  de  la metodología utilizada para la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar en el año académico y deviene vía didáctica, a partir de las relaciones esenciales entre los subsistemas Base orientadora y Contextualización orientadora que conforman el modelo didáctico. 

Según Homero “El método es la organización interna del proceso docente - educativo. Es un constructo que hace el ser humano para expresar en el plano subjetivo el movimiento de la realidad objetiva. Por lo  tanto,  el  método  es  una  sucesión  de  procedimientos  que  expresan  la  lógica  de  la  relación  que concatena todo un comportamiento que ocurre en los estudiantes y que al expresarlo en un sistema de procedimientos se construye como método de trabajo para encauzar el trabajo. Fuentes, H. (2000) Se comparten las ideas que enmarca esta definición porque se dirige a la aplicación de procedimientos que conducen a un fin, en el caso de la investigación que se aborda permite la correlación entre los subsistema que conforman el modelo a partir de los nexos lógicos que definen la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar. 
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Según Vigotsky, el método es un instrumento mediador proporcionado por la cultura con que el sujeto opera para la transformación de la realidad (Vigostky, 1987). En tal sentido, el que aquí se legitima es considerado como tal, en tanto su aprehensión es indispensable para desarrollar de forma óptima la orientación  del  trabajo  independiente  con  enfoque  interdisciplinar  de  los  estudiantes  de  la  carrera Cultura  Física  por  medio  de  la  determinación  de  los  interobjetos  y  así  obtener  resultados cualitativamente superiores en el aprendizaje y desempeño de los estudiantes. Su utilidad, magnitud y grado de generalidad lo hacen válido para la Didáctica de la Educación Superior en las condiciones actuales de integración de las universidades cubanas. 

Se concuerda con Bermúdez y Rodríguez (1996) en cuanto a las premisas para la construcción, análisis y  funcionamiento  del  método:  finalidad  (objetivo que persigue,  con  una  adecuada  fundamentación teórica),  elaboración  (su  adaptación  a  un  método  ya  existente),  uso  (posibilidades  para  su instrumentación, contempla el empleo), relación de lo objetivo y lo subjetivo, así como de lo interno y lo externo. 

En este sentido, la carrera Educación Especial aplica un método sustentado en el trabajo correctivo compensatorio, lo que ha permitido el desarrollo de las diversas capacidades básicas en los estudiantes con diferentes diagnósticos. Al abordar el concepto de correctivo, las valoraciones de las definiciones de “corrección” de Bell y Betancourt (1997); Martín (2003) facilitan identificar sus rasgos esenciales, en consecuencia con ellos se asume la aportada por Betancourt, citada por Rivera (2014) quien entiende como corrección: “la posibilidad de rectificar un proceso, propiedad, función, afectado” (1992, p. 20). 

Por su parte, Mengana (2016), propone el método correctivo de la formación pedagógica, el cual es definido como: 

             “Una vía que promueve la corrección y autocorrección de forma ordenada de las limitaciones y  deficiencias  en  el  desarrollo  de  habilidades,  cualidades  y  de  capacidades  pedagógico-profesionales  del  estudiante  de  Cultura  Física,  y  permite  además,  compensar  todas  las carencias en este sentido, garantías de un desempeño como: profesor de Educación Física, entrenador deportivo, recreador físico o fisioterapeuta”.  Mengana. (2016). 

A diferencia de lo que se propone en la obra que se investiga, la definición dada por Mengana (2016) no incluye  el término orientador, por lo que  se hace necesario  explicar  este  nuevo  elemento  en  el método que se propone, no basta con corregir las deficiencias en la ejecución del trabajo independiente sino que sobre la base de lo corregido es imprescindible una adecuación en la orientación que conlleva a la aplicación de nuevos procederes para su materialización, esto garantiza establecer pautas y normas 
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acorde al contexto en el que se desarrolla el proceso de enseñanza aprendizaje y a la naturaleza lógica de los contenidos de las diferentes disciplinas que interactúan en el colectivo de año. 

En el caso particular de esta investigación, las disquisiciones realizadas advierten la inexistencia de un método correctivo orientador que, de manera razonable, permita viabilizar el proceso a que se alude, con el propósito de orientar y preparar a los docentes en su práctica pedagógica para la orientación e implementación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinario en el colectivo de año de la carrera Cultura Física. 

Sobre la base de los referentes anteriores es que la dinámica del modelo didáctico que se defiende se activa  en  el  método  correctivo  orientador,  el  cual  viabiliza  el  proceso  que  ella  describe  -  deviene instancia  fundamental  que  connota  su  valor  teórico  y  la  hace  sensible  a  la  práctica,  aportando  un proceder metodológico con un sustento científico. 

El método correctivo orientador contribuye a la preparación del docente en el dominio de los núcleos básicos  de  la  Disciplina  Principal  Integradora  “Formación  Laboral  Investigativa”  y  las  demás disciplinas específicas de la profesión; brinda las vías para seleccionar y establecer los interobjetos factibles  a  integrar.  Es  por  ello  que  permite  conducir  la  orientación  del  trabajo  independiente  con enfoque interdisciplinar de manera que los estudiantes participen activamente; arriben a conclusiones y  conceptos  relacionados  con  su  especialidad  que  poseen  una  fundamentación  teórica  desde  las asignaturas  del  currículo;  descubran  regularidades;  encuentren  las  causas  que  provocan  distintos fenómenos, valoren resultados y hagan generalizaciones, en esencia, que desarrollen sus habilidades profesionales desde la ejecución de los trabajos independientes con enfoque interdisciplinary. 

El  método  propuesto  refleja  una  lógica  que  transita  de  lo  inferior  a  lo  superior,  de  lo  simple  a  lo complejo; por eso su carácter didáctico está determinado por la propia naturaleza del modelo que se defiende. En su base objetiva y como corroboración de su carácter científico, se encuentran las leyes más generales con que opera la didáctica: la ley de la relación de la escuela con la vida, con el medio social y la ley de las relaciones entre los componentes internos del objeto (Álvarez de Zayas, 1996). 

Sus  fundamentos  residen,  en  el  plano  de  lo  general,  en  el  principio  dialéctico  –  materialista  de  la concatenación universal entre los hechos, procesos y fenómenos; y, en el de lo singular, con un enfoque interdisciplinar  que-  al  ser  reflejado  y  aplicado  conscientemente  -  lo  constituye  en  elemento dinamizador del modelo didáctico. Es por ello que se reitera que es en él donde radica su nivel de aplicabilidad. 
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Otro  referente  utilizado  es  el  aportado  por  Milán  (2019)  cuando  define  el  método  correctivo interdisciplinar como:  

             “Una  alternativa  que  garantiza  la  corrección  y  autocorrección  de  forma  articulada  de  las restricciones  e  incorrecciones  en  el  desarrollo  de  saberes  teórico-metodológicos interdisciplinarios  y  de  cualidades  profesionales  interdisciplinares  de  los  profesores  y estudiantes de Cultura Física, y permite además, compensar todas las carencias surgidas en su preparación para ejecutar el establecimiento de relaciones interdisciplinarias en el año académico”.  Milán (2019). 

Por consiguiente, y partiendo de esta definición, se le incorpora el término orientador al método que se propone  en  esta  investigación  y  se  define  el  método  correctivo  orientador  como  las  vías  y procedimientos que posibilitan la corrección y autocorrección de forma articulada y cooperada de los saberes teóricos metodológicos a partir de delimitar sus errores y deficiencias en el desarrollo de las habilidades de aprendizaje de los estudiantes, lo que facilita una adecuada orientación del profesor en el desempeño metodológico del colectivo de año o carrera. En el caso particular de la investigación dinamiza  las  cualidades  que  emanan  de  las  dimensiones  Base  orientadora  y  Contextualización orientadora, el cual contribuye a la preparación de los docentes para la implementación de un sistema de  procedimientos  que  posibilitan  eliminar  la  fragmentación  y  diversidad  con  que  se  desarrolla  la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar en la carrera Cultura Física. 

En consecuencia con lo anterior, el método propone, a partir de su objetivo, la estructuración lógica de la  orientación  del  trabajo  independiente  con  enfoque  interdisciplinar  en  el  año  académico  y  su contribución orientadora, desde una mirada diferente en aras de favorecer a una mejor preparación del profesor en la ejecución del trabajo metodológico interdisciplinar. 

En relación con la estructura interna y externa del método se caracteriza, la primera, por el apunte y referencia del movimiento gradual de la actividad mental de los profesores. Didácticamente, su aspecto interno genera en estos una sucesión de operaciones básicas del pensamiento que promueven un estadio cualitativamente superior; pues los procedimientos didácticos para apoyar la solución de los trabajos independientes con enfoque interdisciplinar, concebidos de forma coherente, responden a una dinámica productiva  que  asume  como  referente  la  integración  de  lo  afectivo,  lo  cognitivo,  lo  educativo,  lo instructivo y lo desarrollador, lo cual fortalece su aspecto lógico y psicológico. 

En cuanto al aspecto externo del método correctivo orientador, se expresa no solo en la ejecución de las  distintas  formas  de  organización  del  trabajo  metodológico  en  el  año  académico;  ya  que,  al  ser aplicado, también en la dinámica del proceso de orientación del trabajo independiente con enfoque 
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interdisciplinar,  por  su  carácter  social  y  pedagógico,  se  estimula  el  autodesarrollo,  se  suscitan transformaciones en los estudiantes, a partir de la corrección y autocorrección de su formación en la realidad  educativa  donde  es  determinante  el  papel  orientador  que  emplee  el  docente  para  su materialización,  cuya  evolución  irá  determinando  las  concreciones  y  modificaciones  en  pos  de  su propósito. 

La esencia del método radica en la corrección de la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar,  mediada  por  el  desarrollo  de  saberes  teórico-metodológicos  y  lo  procedimental orientador, lo cual tiene como finalidad la resolución de diversos problemas profesionales. 

Para lograr cumplir con el objetivo del método correctivo orientador, se requiere enriquecer la cultura científico-profesional de los profesores, al reorientar la lógica del diseño de los trabajos independientes con  enfoque interdisciplinar  en  el  año  académico,  así  como  en la  práctica laboral investigativa, de integrar desde la diversidad las diferentes esferas de actuación de la carrera de Cultura Física, así como de suscitar correctos modos de actuación profesional, saberes de la cultura universal y, en particular, los que se corresponden con las diferentes disciplinas académicas. 

Desde el punto de vista teórico, las relaciones dimensionales establecidas determinan el método. Su esencia está en intervenir en la dinámica de la actividad donde se debe tener en cuenta la unidad entre la instrucción, la educación y el desarrollo, a partir de una cualidad fundamental que facilita una cultura en la construcción integral y desarrolladora del conocimiento. 

El  método  propone  como  conexión  compleja  el  rasgo  proyectivo  orientador,  mediante  el  cual  se manifiesta  la  dialéctica  de  lo  individual  y  lo  social  en  el  desarrollo  del  proceso  de  enseñanza,  al favorecer el crecimiento personal del estudiante en formación inicial, mediante la apropiación de la cultura organizacional heredada de la experiencia significativa adquirida durante la aprehensión de los conocimientos donde se interrelacionan - además – lo cognitivo, lo metacognitivo, lo afectivo y lo profesional, que luego se manifiestan intencionalmente en la sistematización. 

En lo particular, el método correctivo orientador repercute de manera significativa en la actividad de los sujetos y en la apropiación del conocimiento. Posibilita el tránsito hacia un peldaño superior en la realización humana, al constituirse como una sucesión específica de operaciones ordenadas que son mediadas  por  la  orientación  y  la  intención  a  lograr  en  estrecha  relación  con  los  componentes  del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Para proceder con el método, se tendrán en cuenta los contenidos que proporcionan las asignaturas de las  diferentes  disciplinas,  y  que  tributan  a  la  orientación  del  trabajo  independiente  con  enfoque interdisciplinar.  El  método  se  configura  didácticamente  en  dos  fases  o  subsistemas,  entre  ellas  se 
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establecen relaciones dialécticas, que expresan no solo vínculos de dependencia, sino de acercamiento Estas formas de movimiento dialéctico revelan la circularidad con que se establecen las interrelaciones en un único proceso global interdisciplinar. No sucede de forma lineal; sino, por el contrario, se produce de forma circunvalada; los procesos se presentan y emergen en forma de espiral. 

Las fases del método son adecuadas al contexto de la presente investigación por las aportadas por Milán (2022)  en  su  obra  científica  y  son  las  siguientes:  construcción  conceptual  de  saberes  teórico-metodológicos, desde posiciones que revelen lo procedimental orientador del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar en el trabajo metodológico del año académico. Estas se sustentan en los fundamentos epistemológicos del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar como proceso en la  Cultura  Física,  y  se  concretan  en  las  relaciones  entre  los  subsistemas  Base  orientadora  y  la Contextualización orientadora para la Cultura Física. 

La  primera  fase  “Construcción  conceptual  de  los  saberes  teórico-metodológicos  refleja  las  bases conceptuales del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar. Como bien su nombre lo indica, se  construye  lo  nuevo,  sobre  la  base  de  experiencias  e  ideas  previas  de  los  profesores,  de  los significados ya elaborados; como elementos claves para la orientación en esta fase, tienen los referentes epistemológicos necesarios para fundamentar el método. El énfasis está, en que todos se involucren para compartir la consecución de su fin. 

Es  importante  en  esta  fase  considerar  los  contenidos  de  las  asignaturas  de  las  disciplinas  del  año académico,  la  articulación  de  los  saberes  teórico-metodológicos  interdisciplinarios,  con  diferentes enfoques, a partir de temas generadores de reflexión, todo ello alrededor de un eje temático o punto de vista que privilegie, los contenidos de las propias disciplinas; además se han de determinar desde su estructuración en temas, su lógica y las relaciones interdisciplinarias, los aspectos que propician las posibilidades  para  seleccionar  los  objetos  conceptuales  integradores,  interobjetos  y  nodos interdisciplinarios, a partir del aprovechamiento de las fortalezas de la preparación de los profesores, permite su selección y relación con las esferas de actuación de la carrera de Cultura Física en función de los entornos actuantes. 

De ahí que la relación dialéctica entre las fases se evidencia en la interacción de los saberes teórico-metodológicos y lo procedimental orientador  adquiridas en el trabajo metodológico desarrollado en el año  académico;  así  mismo  se  identifican  las  contradicciones  esenciales  del  objeto  de  estudio,  se problematiza, configura y representa en un proceso que transita desde una situación problémica hasta la  formulación  y  resolución  de  problemas  profesionales  mediante  la  orientación  de  trabajos independientes con enfoque interdisciplinar. 
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El intercambio grupal de saberes teórico-metodológicos constituye la síntesis de esta fase; en tanto, en él se promueven el diálogo y la polémica entre los profesores y estudiantes, lo que enriquece y motiva el respeto a la diversidad, potencia la escucha, la participación, la expresión libre del pensamiento y, sobre  todo,  en  el  concurren  componentes  personales;  pero  también  no  personales  del  proceso  de enseñanza-aprendizaje. 

Tales componentes actúan como mediadores en la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar  entre  las  disciplinas  científicas,  los  saberes  teórico-metodológicos  necesarios  y  lo procedimental orientador, que al integrarse contribuyen al desarrollo de un basamento cultural amplio y  diverso  en  relación  con  intereses  individuales,  institucionales  y  sociales  para  la  formación  de profesionales que piensen y actúen de manera interdisciplinar en sus diferentes esferas y contextos de actuación profesional. 

En ese ámbito se produce el accionar del profesor para la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar, mediante lo cual las diferentes ramas del saber se relacionan como parte de la diversidad de disciplinas y asignaturas del año; de ello se deriva una reflexión en torno a las necesidades contextuales, cambiantes y dinámicas en el año académico. 

Esta  fase  de  construcción  centrada  en  la  integración  de  saberes  teórico-metodológicos  y  lo procedimental orientador, pone al profesor en condiciones de apreciar el espectro de todos los posibles factores  y  causas  que  impiden  una  ejecución  adecuada  del  trabajo  independiente  con  enfoque interdisciplinar en el año académico. 

En  la  construcción  conceptual  de  los  saberes  teórico-metodológicos  prevalece  el  análisis  y profundización,  además  de  las  causas,  relaciones  y  consecuencias,  del  proceder  y  actuar  de  los profesores y estudiantes. De esta forma, se pasa de la construcción conceptual de los saberes teórico-metodológicos y lo procedimental orientador del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar para su materialización en la práctica educativa. 

La  orientación  del  trabajo  independiente  con  enfoque  interdisciplinar  es  la  otra  fase  en  la  que  se significa la lógica a seguir en este proceso. En ella mediante una profunda reflexión, comparten los miembros  de  la  comunidad  educativa  (profesores,  estudiantes,  tutores,  entre  otros);  y  se  dirige esencialmente a la determinación de decisiones, tomadas de manera consciente en relación con los aspectos que incluye dicha orientación desde un enfoque interdisciplinar en la carrera de Cultura Física. 

El núcleo de esta fase está en favorecer un espacio para el mejoramiento de la práctica futura, a partir de  que surgen nuevos  compromisos,  proyectos  e iniciativas,  evidentes  en la transformación de los profesores y estudiantes. 
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La  pertinencia  está  revelada,  en  el  cambio  sustancial  mostrado  por  ambos  en  su  desempeño  en situaciones  y  problemas  correspondientes  a  la  realidad  personal  y  profesional,  en  la  que  adquiere iguales significados el desarrollo de saberes teórico-metodológicos y lo procedimental orientador. 

A diferencia de la fase anterior, se enfatiza en la orientación como elemento de ayuda imprescindible para la ejecución exitosa de las tareas integradoras con una intención de carácter más integrado, que no anula el saber especializado construido hasta ese momento; todo lo contrario: se nutre de las mejores experiencias, y subordina esta otra mirada a la pretensión de las exigencias de la universidad cubana en  la  contemporaneidad,  sin  descuidar  las  conexiones  existentes  entre  lo  conocido  y  lo  nuevo  por conocer. 

Se les ofrecen a profesores y estudiantes las herramientas para enfrentar las dificultades en cuanto a cómo  relacionar  o  integrar  los  conocimientos  en  la  solución  con  independencia  de  diferentes situaciones;  por  tanto,  les  permite  la  determinación  de  esencias,  el  establecimiento  de  nexos  y relaciones, así como la aplicación de los conocimientos a nuevas situaciones. 

El escenario de desarrollo de esta fase es el año académico, como espacio que permite un accionar no jerárquico de profesores y disciplinas en pos de facilitar la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar, como un proceso de cooperación y elaboración participativa, en el cual el trabajo en grupo es determinante. 

El método que se propone es concretado en cada etapa de la metodología. La secuencia de su desarrollo, ha de servir como orientación para la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar en el año académico de la carrera de Cultura Física, aunque pueden ser extensivas a los restantes años, desde la Formación Laboral Investigativa, como disciplina principal integradora. 

Las correcciones tienen un componente orientador (guía a profesores y estudiantes en cuanto a los procederes a utilizar, en dependencia de los fines), y un componente ejecutor (incluye las operaciones destinadas a poner en práctica estos procederes) y uno de control que permite evaluar la ejecución de forma adecuada. 

Lo explicado anteriormente favorece que los educandos articulen sus conocimientos teóricos con los aprendidos en la práctica; se nutran de todas las posibilidades que les ofrecen las áreas de convergencias según los contextos; así mismo les posibilita desarrollar habilidades profesionales que potencien la autogestión del autoaprendizaje. En cuanto a los profesores, la dinámica del trabajo metodológico del año académico facilita la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar a partir de estas relaciones entre los componentes de varias disciplinas. 
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El método contribuye al enfoque interdisciplinar porque permite la determinación de los interobjetos y los nodos interdisciplinarios. En él se estructuran, de manera coherente, las concepciones teóricas y metodológicas  de  las  diferentes  disciplinas  que  posibilitan  la  adquisición  de  un  sistema  de conocimientos, hábitos, habilidades, valores, convicciones y de relaciones humanas, aplicables a la vida laboral y social según la aspiración del Modelo del profesional de la Cultura Física. 

Sustentado  en  los  rasgos  comunes,  cada  sujeto  concibe  formas  propias  para  integrar,  conectar, establecer nuevas relaciones lo que facilita una actuación cooperada para la orientación del trabajo independiente  con  enfoque  interdisciplinar.  Ello  es  posible  tras  el  proceso  de  la  especialización disciplinar, lo cual permite determinar la esencia, para posteriormente establecer los nexos que admitan la  interacción  interdisciplinar,  en correspondencia  con  las  principales  categorías reveladas desde  la profundización epistemológica. 

Es  precisamente  desde  esta  perspectiva, que se  procura  un  cambio  regulado  mediante  el  apoyo  de facilitadores, ayudas estratégicas, y de orientación del trabajo independiente, que estarán mediados por procedimientos didácticos. En ese sentido, los procedimientos didácticos propuestos por el autor, son: orientación interdisciplinar y proyección interdisciplinar los que se describen en el epígrafe que expone la  metodología  de  orientación  del  trabajo  independiente  con  enfoque  interdisciplinar  en  el  año académico a partir de estructura didáctica y sus respectivos recursos didácticos que le sirven de apoyo. 

Los  procedimientos  elaborados  permiten  la  corrección  y  autocorrección  de  las  limitaciones  y deficiencias  declaradas  en  cuanto  a  la  orientación  del  trabajo  independiente  con  enfoque interdisciplinar y compensan las carencias en este sentido. 

Igualmente, la corrección puede tener un carácter de señalización directa o revelarse indirectamente, ya  sea  de  forma  mediata  o  inmediata.  Cualquiera  de  los  procedimientos  que  se  utilice  deberá  ser valorado en una etapa final, en la cual los profesores y los estudiantes reflexionarán sobre los aciertos y desaciertos siempre en un clima interactivo y dialógico. 

ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

Los  resultados  obtenidos  a  partir  de  la  aplicación  de  la  observación  y  de  las  entrevistas  a  los  14 

profesores  que  imparten  docencia  en  el  primer  año  de  la  carrera  de  Cultura  Física  (la  población seleccionada) reflejan que la aplicación del método correctivo orientador se considera como proceso y resultado dirigida a la preparación de los profesores a partir, de los saberes teórico-interdisciplinarios y procedimental  orientador,  garantiza  una  orientación  con  enfoque  interdisciplinar  en  las  diferentes esferas de actuación profesional. 
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Las principales incidencias detectadas en el diagnóstico y que fueron corregidas con la aplicación del método propuesto y su posterior orientación durante todo el proceso fueron:  

  Insuficiente calidad de la orientación de los profesores (85.7) del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar en su vínculo con las esferas de actuación profesional de la Cultura Física. 

  Es insuficiente la utilización de procedimientos por parte de los profesores (78.5) evidenciado en la solución del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar por parte de los estudiantes. 

  Insuficiente  preparación  del  profesor  en  el  desarrollo  de  saberes  teórico-interdisciplinarios  y procedimental orientador para la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar en el primer año académico de la carrera de Cultura Física en la Universidad de Guantánamo. 

En resumen, la orientación del trabajo independiente se asume erróneamente como un fin y no como proceso  sistemático  que  permite  su  concreción  en  el  año  académico,  lo  anterior  demanda  una preparación consciente en la preparación interdisciplinaria de los profesores en el año académico de manera que estos puedan asumir dicho proceso con calidad. 

El  método  correctivo  orientador  responde  a  las  particularidades  y  exigencias  de  la  formación  del profesional  de  la  carrera  de  Cultura  Física.  Los  procedimientos  didácticos  que  lo  complementan garantizan, en los profesores y estudiantes, un papel protagónico, incrementan su autonomía y control; además  les  permite  apropiarse  de  contenidos  científicos  consistentes  y,  a  su  vez,  una  concepción interdisciplinar compartida. 

En el siguiente esquema se ilustra la estructura del modelo propuesto, los subsistemas que lo integran, sus respectivos componentes en aras de desarrollar un trabajo metodológico en el año académico para la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar. 
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CONCLUSIONES 

La  aplicación  del  método  correctivo  orientador  garantizó  una  mayor  calidad  en  la  orientación  del trabajo  independiente  con  enfoque  interdisciplinar  por  parte  de  los  profesores,  el  92.8  %  de  estos eliminó las insuficiencias   detectadas durante la investigación. 

Los profesores muestran en sus clases una mayor utilización de procedimientos (85.7 %) evidenciado en la solución del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar por parte de los estudiantes. 

Los profesores  refieren sentir  disposición para  enfrentar los  nuevos  cambios  que  se plantean  en  el trabajo metodológico interdisciplinar del año académico. 

La  transformación  de  los  profesores  en  la  preparación  teórica,  práctica  y  metodológica  para  la orientación del trabajo independiente con enfoque interdisciplinar en el año académico. 

El  método  correctivo  orientador,  el  cual  se  apoya  en  procedimientos  y  recursos  didácticos,  fue incorporado  en  el  ciclo de trabajo metodológico de  los  colectivos  de  año siendo  reconocido  como sustento de las prácticas laborales investigativas de los estudiantes para su desempeño pre-profesional. 
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